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埼玉県
剣道道場連盟

◆加盟団体数　70
◆会長　野澤治雄（範士八段）
◆事務局　〒333-0847
　川口市芝中田1-5　四誠館内
　TEL 048-266-0795
　FAX 048-265-8727　

　「子供たちは厳しくも温かい先生・先
輩方の指導のもと、いつも元気いっぱ
いに稽古に励んでいます」という呼びか
けの言葉通り、四誠館は試合や稽古
に励むことはもちろんだが、剣道に関し
てだけではなく、日本の伝統行事にふ
れ、さまざまな経験や楽しいレクレーショ
ンなどを通じて、小学生から大人まで幅
広く仲間の親睦を深めている。昨年は
世界の子供たちのワクチン代となるペッ
トボトルキャップ回収にも取り組み、地
球環境を考え、命を考えるきっかけを作
るなど、社会的に有意義な活動にも参
加している。

　剣道指導陣は館長のもと、鶴見明
副館長はじめ、教師３名、助教師５名、
指導員５名が名を連ねる。館内剣道大
会として４月に四誠館春季大会（個人
戦）、１0月に四誠館竹刀会大会（団体
戦）を開催。１月には早朝の埼玉大学
寒稽古に参加し、８月には日光合宿が
毎年行なわれるなど厳しい稽古がある
が、２月節分豆まき、８月祖先慰霊盆踊
り大会などの子どもたちの楽しみとなる
催しも恒例行事となっている。
　居合道部は高木健一師範、斎藤修
部長、教師３名、週１回の稽古が行な
われている。

 「一人でも多くの優しい子をつくりた
い」そんな想いで名つけられた優心塾
川井道場。教え子たちがかわるがわる
手伝い、また床の施工に関しては、専
門業者である(株）林屋より「子供たち
のために良い床を」と大きな協力があり、
多くの人々の力で半年をかけて道場が
完成した。幼児期から剣道に取り組む
ことで「いじめない子、いじめられない子、
優しくてたくましい子」を育てることを目
指し、日々稽古に励んでいる。
　稽古内容は基本をしっかり行なうも
ので、塾長独自の指導法はわかりやす
く、素振りの方法もゆっくり丁寧な稽古

方法で、初心者でも短期間で厳しい稽
古についていけるようになる。稽古時
間には塾長と一緒にオーストラリアン
シェパードの櫻花（ローファー）がいて、
厳しい練習に取り組む子供たちを見
守っており、みんなの人気者で、心の癒
しになっている。「修行」の一環として
の雑巾がけは優心塾川井道場の伝統。
モップは一切使わず、全員が行なう。さ
らに中学生希望者に対しては稽古後
30分間の勉強会を開いている。「アド
レナリンが出ている時に勉強すると記
憶力が上がる」という「勝負脳」に基づ
いたもので、現在は英単語を勉強中。

四誠館
埼玉県剣道道場連盟　登録番号1
◆館長　　高橋新平教士七段　　

◆設立　　１９２６年（1960年に東京より現在地に移転）

◆所在地　〒333-0847　川口市芝中田1-5

◆連絡先　TEL 048-266-0795　 FAX 048-265-8727

◆稽古日・時間

 　水・金　19:00〜21:00（基本組20:00まで）
 　日　　　 8:00〜11:00
　　　居合美智部
 　土　19:00〜21:00（夢想神伝流居合）
www.shiseikan.jimdo.com
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優心塾川井道場
埼玉県剣道道場連盟　登録番号56
◆塾長　　川井人之教士七段　

◆設立　　1997年

◆所在地　〒352-0023　埼玉県新座市堀の内1-8-25 

◆連絡先　電話・FAX 048-479-1025

◆稽古日・時間

　　　　　月・水・金
　　　　　　幼児　　　　　15:00〜16:00
　　　　　　小学生低学年　16:00〜17:00
　　　　　　小学生高学年　17:15〜18:45
　　　　　　中学生以上　　19:00〜20:30
　　　　　　一般　　　　　19:30〜21:00
              婦人剣道（木のみ） 10:00〜12:00
              日曜特訓　小学生・中学生　8:30〜12:00
              日曜稽古  一般　13:30〜16:30
http://www.yuushinjyuku-kawaidojo.com/
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歴史を感じさせる道場外観

　一人でも多くの青少年に、日本の伝統文化であ
る剣道を通じて、日本人としての心の指導を目指す。
◆主催行事
３月 埼玉県少年剣道指導者講習会
４月 埼玉県少年剣道錬成大会
８月 リーダー合宿（各会員道場から２名ずつ参加）


